
16 Перед поездкой

Готовы ли Вы к заезду?
Перед началом эксплуатации нового мотоцикла 
Honda CRF обязательно прочитайте данное Руковод-
ство. Обратите особое внимание на предупреждения 
об опасности и разберитесь в назначении и правилах 
использования всех органов управления.
Каждый раз перед заездом необходимо убедиться, 
что и Вы, и Ваш мотоцикл готовы к нему. Подробная 
информация о регулировке подвески, амортизатора 
рулевого механизма и других компонентов содер-
жится в разделе «Регулировка для соревнований» 
(стр. 135).
Во время подготовки к соревнованиям или трени-
ровке обязательно убедитесь, что:
-Вы находитесь в надлежащей физической форме, 
морально и психологически уравновешены, способ-
ны адекватно оценивать ситуацию и реагировать на 
все опасности.
-Вы более суток не употребляли алкоголь, медика-
менты или любые другие вещества, которые могут 
повлиять на скорость реакции или способность 
адекватно оценивать ситуацию.
-У Вас есть сертифицированный мотошлем над-
лежащей конструкции, защита для глаз и другая 
мотоэкипировка. Вся мотоэкипировка находится в 
надлежащем состоянии.

Невозможно обеспечить полную защиту во время 
соревнований или тренировочных заездов, однако 
качественная и правильно подобранная мотоэки-
пировка способна существенно уменьшить риск 
получения травм.

 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
Отсутствие шлема увеличивает риск 

тяжелой травмы или летального исхода 
в случае падения, столкновения или 

переворота мотоцикла. Во время управления 
мотоциклом Вы обязательно должны 

надевать мотошлем соответствующей 
конструкции, защитную одежду, защиту глаз 
и другую мотоэкипировку, предусмотренную 

правилами проведения соревнований или 
тренировок.


